ACTIVIDADES DIRIXIDAS C.D. SANTA ISABEL DO 06 AO 10 DE FEBREIRO DE 2012

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
mncro| FIN || Activibabe || S|[N| MonrTor || ACTIVIDADE || S| N|[ MONITOR || ACTIVIDADE || S|| N|| MONITOR || ACTIVIDADE || S| N| MONITOR || ACTIVIDADE [[S[|N|| MONITOR
7:15 | 8:00 I | B 3[1]  Ana
7:40 | 8:20 [ TR 3[1]  ANA
9:00 | 9:55 i e |12 pavip e [ 1[2] pavip
10:00 | 10:55 TALCHL  [2[1| pavip | TAICHI [1]1]| DAVID sopvster | 2| 1| PauLA
10:00 | 10:55 3|1 EVA BODYSTEP 1| 1| serGio vo  [ERIE EVA TONO 1| cLaupia TAI-CHI [1]|1| DAvID
10:05 | 11:00 STEP 11| ELov 2| 1| cLaupbia UV > | 1| SERGIO BODYSTEP 1| PauLa AFS 311 EvA
11:05 | 12:00 COMBAT 1| 1| sereio FiT-BIkE  [ERIEY EVA AB&GL 2[1] Ppaun |
11:05 | 12:00 1{1]| ELov 1{1| bpan AFS 2| 1| MarYFE 1[1]  Eva
11:05 | 12:00 2|1 EVA 2| 1| cLaubia goovstee | 1| 1| SErGio || 2| 1| Dpan
. SANTAISABEL.NET BUSCANOS EN FACEBOOK

18:00 | 18:55 AFS 1| DaNI 11| sava AFS 1| Dban 1| MmonTsE 3/1| Dpant
18:00 | 18:55 TONO 1| Java TONO 2| 1| PauLA AB&GL 1| Iavier 1| AURORA
19:00 | 19:55 COMBAT 1| Eoy AB&GL 2|1 EVA TONO 1| avia
19:00 | 19:55 AB&GL 1| Java 11| 1aviA sopvstep | 1| 1| JAVIER 1| AURORA N 2| 1| panI
19:00 | 19:55 FIT-BIKE 311 MARY FE BODYSTEP 1(1 JAVI A.
19:30 | 20:45 || Pl1]| carLos || oGasuave [P| 1] cartos
20:00 | 20:55 31| JaviEr 3[1] savia 3[ 1] avier 3[1] Javzia
20:00 | 20:55 TAI-CHI [P|1]| DAVID ‘ TAI-CHI |P| 1| DAVID
20:45 | 22:00 || IOGAINTENSO |P| 2| cARLOS IOGAINTENSO [ P | 2 | cARLOS

TONO 1| Javia
20:10 | 21:05 STEP 12| ELov PUMP 1| AURORA AB&GL 1| cLaupia soovstep | 1| 1| SERGIO COMBAT 1| seraIo
20:10 | 21:05 1| cLAUDIA AEROBIC 2 EVA COMBAT 1| avia LATINO 2| 1 EVA CAPOEIRA 1| mopELO
21:05 | 22:00 2| pavm TAI-CHI 2| pavip
21:15 | 22:10 COMBAT 1| JAVIER CAPOEIRA 1| mopELo covear EEEEEEITY BODYSTEP 1| seraio
21:15 | 22:10 PUMP 1| ELOY AB&GL 1| AURORA AB&GL 1| Javier PUMP 2| 1| seraio FIT-BIKE 1| Iavia
21:15 | 22:10 [[RENENLETITN 1| MODELO LIGHT CONTACT 1| JUANCHO FIT-BIKE 1| avia CAPOEIRA 1| mopELO

0S HORARIOS PODERAN SUFRIR MODIFICACIONS POR ENFERMIDADES,VACACI(I)NS,... )

CABREIROA CABREIROA

DEBERAS COLLER TIQUE EN RECEPCION PARA IR AS CLASES DE FIT-BIKE




