HORARIOS 17-21 XUNO 2019
_ _ _ _

INICIO ACTIVIDADE MONITOR ACTIVIDADE MONITOR ACTIVIDADE MONITOR ACTIVIDADE MONITOR ACTIVIDADE S N  MONITOR
| 740 | 820 | | TONO [2]1]  wontse ESTRAMOS [ 3| 1]  MONTSE

1000 | 10:55 TAI-CHI DAVID I0GA PAULAB. TAI-CHI DAVID TONO PAULA
10:00 | 10:55 FIT-BIKE 31 EVA BODYSTEP | 2| 1|  SERGIO PUMP SERGIO I0GA 3/ 1| PauLAB. ZUMBA 10:00 HRS SALA 1 MINIA
10:05 | 11:00 BODYSTEP ELOY TONO MONTSE BODYSTEP 10:00 HRS SALA 2 PAULA

| 1200 | 1245 | | HPOPRESIVOS | 3| 1|  PAULAB. HPOPRESIVOS | 3| 1|  PAULAB. I0GA 11:30-12:30 HRS PAULA B.
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[ 17:45 | 1900 | | TAI-CHI [3]1] DAVID | HIPOPRESIVOS 17:20-18:00 HRS PAULA B. TAI-CHI [3]1] DAVID HIPOPRESIVOS 17:20-18:00 HRS PAULA B.
19:00 | 19:55 AB&GL ARACELI TONO JAVIER
19:00 | 19:55 AB&GL 201 JAVI A, COMBAT 11 JAVIA, COMBAT JAVIA. PUMP 201 JAVIA.
19:00 | 19:55 COMBAT 1)1 ELOY CROSSCIRCUIT JUAN CHAO

COMBAT |2 1|  JAVIER PUMP [2]1] JAVIA, CAPOEIRA MODELO
AB&GL 30" 21:15 HRS SALA 3 ELOY IOGA 21:15-22:45 SALA 1 CARLOS PUMP JAVIER PUMP 2|1 SERGIO COMBAT 2|1 SERGIO
CAPOEIRA 1)1 MODELO FIT-BIKE JAVIA, COMBAT 1)1 JAVIA CAPOEIRA | 1|1|  MODELO
ESTIRAMOS 30 ELOY




